GIARDINI DI NINFA - SERMONETA

MATTINA

Sermoneta & un insediamento di origine medievale munito di mura, con torri
semicilindriche ed un grandioso e ben conservato castello. Nel XII secolo
Sermoneta appartenne alla Chiesa; nel 1222 fu feudo degli Annibaldi e nel
1297 fu acquistata dai Caetani che ne rimasero definitivamente proprietari.
Il Castello Caetani & uno dei pit noti esempi di architettura difensiva del
Lazio; iniziato probabilmente nell’ XTI secolo,si presenta all'esterno con una
complessa serie di baluardi e di camminamenti che si appoggiano al grandioso
nucleo centrale disposto intorno ad una corte con pozzo.

Strutturalmente si compone di un mastio con notevole torre del secolo XITI,
di unacostruzione del 1400 e di una casa fortificata (Casa del Cardinale).

GIARDINO DI NINFA
POMERIGGIO

Il giardino di Ninfa & stato dichiarato Monumento Naturale dalla Regione
Lazio nel 2000 al fine di tutelare il giardino storico di fama internazionale,
I'habitat costituitodal fiume Ninfa, lo specchio lacustre da esso formato e
le aree circostanti che costituiscono la naturale cornice protettiva
dell'intero complesso, nelle quali & compreso anche il Parco Naturale



Pantanello, inaugurato il 15 dicembre 2009.



FLORA DEL GIARDINO

All'interno del giardino di Ninfa si incontrano varieta di
magnolie decidue, betulle, irispalustri e una sensazionale
varieta di aceri giapponesi, inoltre a primavera i ciliegi e meli
ornamentali fioriscono in maniera spettacolare.

Fra le oltre 1300 piante diverse introdotte che é possibile
ammirare negli otto ettari di giardino ricordiamo i viburni, i
caprifogli, i ceanothus, gli agrifogli, le clematidi, i cornioli, le
camelie.

Molte varieta di rose rampicanti sono sostenute dalle rovine
ed estendono i lunghi rami vigorosi sugli alberi quali: Rosa
banksiae banksiae, RosaTausendshon, Rosa 'Mme. Alfred
Carriere’, Rosa filipes 'Kiftsgate', Rosa 'Gloire de Dijon',
Rosa 'Climbing Cramoisi Supérieur’.Le rose arbustive bordano
il fiume, i ruscelli, i sentieri o formanoaiuole come Rosa
roxburghii, Rosa 'Général Shablikine', Rosa '‘Mutabilis’, Rosa
hugoni, Rosa 'Ballerina’, Rosa 'Iceberg’, Rosa '‘Max Graf',
Rosa 'Complicata’, Rosa 'Penelope, Rosa ‘Buff Beauty'.

Il clima particolarmente mite di Ninfa permette anche la
coltivazione di piante tropicali come l'avocado, la gunnera
manicata del Sud America e i banani. Vi sono anche molti
arbusti piantati non solo per la loro bellezza ma anche perché



offrono ospitalita alle numerose forme di animali presenti
fra cui si evidenzia il folto gruppo dell'avifauna
rappresentato da oltre 100 specie censite.



