
UN CAVALLO PER AMICO 

PROGETTO SCUOLE  “UN CAVALLO PER AMICO” 

OBIETTIVI DEL PROGETTO: Riscoprire il mondo 

degli animali della fattoria. Il progetto è finalizzato a 

favorire il rapporto dei bambini con gli animali 

imparando a conoscerli e ad avere cura e rispetto per 

loro. Gli animali della fattoria offrono un'ottima 

occasione per prendersi cura di sé, crescere in salute, 

già gli antichi Infatti avevano riconosciuto in questi 

straordinari animali virtù uniche. 

ARTICOLAZIONE DELLA GIORNATA:  

1. LABORATORIO DIDATTICO: Presentazione della scuola di equitazione, 

presentazione del territorio che la circonda, accenni di storia del “Casale di 

Teverolaccio”, conoscenza dei pony: nome, razza, peculiarità, indole  

2. VISITA ALLA SELLERIA: Conoscenza degli strumenti per la pulizia e dei 

finimenti per la bardatura del cavallo 

3. PULIZIA DEL PONY: Osservazione diretta del Cavallo, morfologia e anatomia, 

cenni sulla storia evolutiva, mascalcia, veterinaria. 

4. AVVICINAMENTO: prova pratica di pulizia ed igiene del cavallo( governo della 

mano) 

5. BATTESIMO DELLA SELLA: Gli alunni suddivisi in gruppi effettuano attività 

pratica in sella 

6. ALIMENTAZIONE DEL PONY: Cosa mangia un cavallo e tipologia degli 

alimenti 

7. Visita al museo dell’antica civiltà contadina con mostra fotografica 

8. Laboratorio di fattoria 

9. Visita a tutti gli animali della fattoria(pony shetland, mini-pony, cavalli 

arabi, cavalli quarter, cavalli haflinger,asinelli sardi ,caprette del Tibet, 

capra napoletana,conigli,galline,oche,pavoni,criceti,ricci, quaglie cinesi 

pappagalli,cagnolini,colombi) 

10. Mungitura della capra Napoletana  

11. Raccolta delle uova dal pollaio 

12. Accarezzare gli animali da vicino 

13. Dar da mangiare a tutti gli animali 

14. Seduti sui prati del giardino del Casale di Teverolaccio, lontani dal 

frastuono, immersi nella magica atmosfera dei colori della campagna, gli alunni 

possono godere di un momento indimenticabile, osservare gli ortolani che 



coltivano il proprio orto, ammirare la vite maritata al pioppo e consumare la 

merenda in completo relax. 

Lo schema è comune sia per gli alunni della scuola infanzia, primaria che secondaria di 

primo grado; i contenuti saranno modulati con complessità crescente per fasce di età. 

Gli alunni dovranno essere accompagnati dal personale docente della scuola di 

appartenenza ed essere stati autorizzati dai genitori, inoltre saranno coordinati nelle 

attività dagli operatori della scuola e fattoria Un Cavallo per Amico  

 


